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NYTT RE 959
MER SMAKR

Knorrs koncentrerade fonder &r en av vara mest mang-
sidiga produkter. Du kan anvénda vara fonder som bas till
soppor, saser, grytor, marinader och mangder av andra
ratter. Eller s3 kan du anvénda de som smaksattare under
eller mot slutet av tillagningen nar du vill satta lite extra
smak pa det du lagar.

Med vara nya och férbattrade flytande koncentrerade
fonder blir det &nnu enklare att f& ratt smakprofil p& dina
favoritratter. Vi har namligen forandrat recepten en aning
och lyft fram huvudingredienserna ytterligare. Det gor att
din svamprisotto smakar mer svamp och din loksky smakar
mer lok. Dessutom har vi passat pa att sénka salthalten.

| den hér foldern hittar du sex nyskrivna recept som visar
hur du kan anvanda Knorrs Koncentrerade fonder i din
matlagning. Missa heller inte vara smarta tips pa
ufs.com/fondhacks




SVAMP RISOTTO
PA MATVETE

Ingredienser

400g  kamutvete

800g vatten

50¢g flytande margarin, mjolkfritt
140g ok, tarnad

200g rotselleri, riven

300g  svamp, skivad

709 vasterbottensost, riven
200g  creme fraiche

50¢g Knorr Koncentrerad Svampfond
109 citronjuice

30g persilja, hackad

Gor sa har:
1. Koka kammutvetet mjukt i vattnet vid l3g varme.

2. Frés loken, selleri och svamp i flytande margarin
i ndgra minuter.

3. Tillsatt ost, creme fraiche och Knorr Koncentrerad
Svampfond. Smaka av citron, ny malen svartpeppar
och persilja. Ar risotton for stabbig, tillsatt mer vatten.

Istéllet for ris har vi anvént oss av matvete i en variant pa
HS'] risotto. Det fungerar &ven bra att anvdnda kamutvete till
& B~ e den hir ritten. Svamprisotton &r l4tt att laga och f&r en
fylligare smak med hjalp av Knorr Svampfond.
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LOKSKY

3 10 personer

Ingredienser

600g Lok, skivad

45¢g flytande margarin, mjolkfritt

900 mlL vatten

90g Knorr Koncentrerad Kalvfond

159 Knorr Koncentrerad Brynt
timjan, farskplockad

ca 10 g Tapioka starkelse

Gor sa har:

1. Bryn loken i flytande margarin vidlag temperatur
sd att loken karamelliseras.

. Tillsatt vatten, Knorr Koncentrerad Kalvfond och
Knorr Koncentrerad Brynt Lékfond. L&t s&sen sjuda
i ndgra minuter och smaksatt med farsk timjan
om sa énskas.

3. Red av skysdsen med Tapioka Starkelse.

. Servera lokskyn till pannbiff med kokt
potatis och saltgurka.

Allt med férs &r populért i Norden, till vardags &r l0ksky
gott att servera till bland annat pannbiff. Denna sds har
mycket smak och ar dessutom enkel att tillaga med hjalp
av Knorr Koncentrerad Kalvfond.




KIMCHIMAJONNAS

Ingredienser

300g Hellmann’s Extra Thick Mayonnaise
200g  creme fraiche

50¢g Kimchi Base - Spicy Chili Sauce
20g Knorr Koncentrerad Brynt Lokfond

Gor sa har:

1. Blanda samtliga ingredienser.

TJTPS'I God dressing som passar bra till exempelvis hamburgare,
-, e

pommes frites eller rostad sétpotatis




ENKEL
CURRYSAS

Ingredienser

20g Flytande margarin, mjolkfritt

10g curry, Madras

35¢g Knorr Koncentrerad Brynt Lokfond
35¢g Knorr Koncentrerad Kycklingfond
200 ml vispgradde

900 mlL vatten

35g Maizena

5¢g Winborgs Appelcidervinager

Gor sa har:

1. Hall curry, Knorr Koncentrerad Brynt Lokfond, Knorr .
Koncentrerad Kycklingfond och flytande margarin i en
gryta. Fras samman pa l&g temperaturi 1 minut,
ror hela tiden.

N

. Slaivispgradde, koka upp och tillsatt vatten.
Koka upp s&sen pa nytt, red av med Maizena och
smaka av med Winborgs Appelciderviniger.

. Lyft fram smaken i din currys3s med hjélp av Knorr
E‘Epsll Koncentrerad Brynt Lékfond, sdsen som &r bade kramig
o och kryddig passar bra till kyckling, flaskkatt och ris.




RENSRAVSPANNA
MED SVAMP OCH
TIMJAN

Ingredienser

160 g Lok, tarnad

250g skogschampinjon, skivad

50¢g flytande margarin

1kg renskav

400 ml vatten

400 ml  matlagningsgradde

60g Knorr Koncentrerad Svampfond

20g Knorr Kryddpuré Timjan

15¢g Winborgs Appelcidervindger
salt och peppar

Gor sa har:
1. Bryn ok och svamp i flytande margarin, tillsatt
halvtinat renskav och stek ytterligare nadgra minuter.

. Hall p& matlagningsgradde, vatten och Knorr Koncentrerad
Svampfond och koka samman tills s&sen bérjar tjockna.
Smaksatt med Knorr Kryddpuré Timjan, Winborgs
Appelcidervinager, salt och peppar.

Till servering:

Servera garna tillsammans med potatismos och
rarorda lingon.

. - En snabb och lattlagad rétt med nordiska
TJJIJJPJS!] smaker, framhayv viltsmaken med hjalp av
—_ ®
Knorr Koncentrerad Svampfond.




KALVRAGU
MED CITRON

Ingredienser

50¢g vitlok, hackad
40g flytande margarin
1kg kalvfars, finmalen
600g  Knorr Tomatino
400 ml  vatten

759 citronjuice

749 citronzest

60g Knorr Koncentrerad Kalvfond
30g Knorr Kryddpasta Timjan
10g honung

salt och peppar

Gor sa har:

1. Fras vitloken i flytande margarin, tillsatt kalvfarsen
och stek igenom.

N

. Tillsatt Knorr Tomatino, citronjuice, citronzest och
Knorr Koncentrerad Kalvfond.

w

. Lat ragun sjuda i ca 15 min, smaksatt med Knorr
Kryddpasta Timjan, peppar och honung.

Till servering:

Servera kalvragun med nykokt pasta och riven parmesan.

En enkel, frésch och l4ttlagad pastasds med smak av
TJJIrpSl] citron och timjan. Byt ut kalvfars mot kycklingfars for
) e ett klimatsmart alternativ, addera Knorr Koncentrerad
Kalvfond for fylligare smak.
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