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Smakrika
veganska saser

Alskar du att experimentera med olika sdser i koket? Kdnner du att kreativiteten flodar
nar du fér skapa smakrika kombinationer? D& kommer du att uppskatta var receptfolder
som lyfter fram mojligheterna med HELLMANN'S Vegan Majonnds.

Har presenterar vi 10 inspirerande recept, alla baserade pd HELLMANN'S Vegan Majonnds. Den-
na vaxtbaserade majonnds dr inte bara full av smak, den dr dven perfekt for bade
veganska och icke-veganska maltider, vilket gor den till ett mangsidigt alternativ i koket.
Med sin kramiga konsistens och smakrika profil ar den idealisk for att lyfta
alla slags saser, fran klassiska dressingar till spdnnande dips.

Dyk ner i var receptfolder och lat dig inspireras av nya kreativa satt att anvanda
HELLMANN'S Vegan Majonnas. Vi onskar dig lycka till i koket, och hoppas att
dina gaster blir fortjusta i dina nya smakfulla skapelser!

Lycka till pa jobbet 6nskar
kockarna pé Unilever Food Solutions

Uppdaterat recept CEEEEEEEEE Inga allergener att
deklarera, det vill saga
Lagre fettinnehall men @ en majo for alla dina gaster
fortfarande rik pa Omega 3 (e
N @ Fyllig och kramig smak
Nu i bade 3 och 5-liters hink L m & | av HELLMANN'S

Art nr: F79063, 3 kg
Art nr: F79061, 5 kg
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Smarta tips!

Blanda med farska orter for
att skapa en lacker dipp till
gronsaksstavar.

Ultimat BBQ-dressing

@ %o En kréimig och smakfull véxtbaserad dressing som
personer ¥ ° .
— — passar perfekt till det mesta pa grill-menyn.

Ingredienser Gor sa har
500g HELLMANN'S Vegan Majonnds 1. Blanda alla ingredienser, kyl i minst
50¢g Knorr Kryddpasta Bouquet en timme fore servering.
all'ltaliana
159 Knorr Professional ROkt
Chili kryddpuré
3g Svartpeppar, grovmalen

5g WINBORGS Attiksprit
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Smarta tips!

Gor en frasch, vegansk
coleslaw genom att blanda
majonndsen med riven kal
och mordétter.

Sveciadressing

@ W En kradmig dressing, gjord pd Sveciaost som passar
—— — perfekttill en matig sallad med rostad rotfrukter

Ingredienser Gor sa har
200g HELLMANN'S Vegan Majonndis 1. Finriv osten och blanda alla ingredienser.
200g Creme Fraiche Smaka av med salt och peppar vid behov.

100g Ost, Svecia
100 ml Vatten
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Smarta tips!

Gor en kramig pastasallad
genom att blanda
HELLMANN'S med kokt
pasta och gronsaker.

Jalapenodressing

@ to i En dressing med ett skont sting fran chilifrukten jalapeno
personer o d A : 1
ar fantastiskt gott till pizza eller grillat.

Ingredienser Gor sa har

800g HELLMANN'S Vegan Majonnds Jalapenodressing

50¢g Jalapeno, farsk och utan karnor 1. Grovmixa farsk och picklad jalapeno

30g Jalapeno, picklad med kérnor tillsammans med rostad vitlok, salt och
25g Picklesvatska picklesvatska. Addera HELLMANN'S

79 Vitlok, rostad i olja Vegansk Majonnads, kor i géng mixern och
79 Salt tillsatt vitloksoljan i en tunn strale. Klart!

40g Vitloksolja, rostad
Picklad jalapeno och rédlok

Picklad jalapeno och rédlok 2. Koka upp vindger, socker, salt och vatten.
40g Jalapeno, skivad tunt Kyl ner. Lagg rodloken och jalapernon for
120g Rodlok, skivad tunt sig. Hall over vatskan sé att det tdcker.
100g Socker Lat sté ett dygn

100g  MAILLE Applecidervindger
150g Vatten
49 Salt




v HELLMANNS

EST.1913

N

Smarta tips!

Blanda farsk hackad dill med
majonnds. Salta och peppra
efter smak.

Ranchdressing

W@ﬂ 10 personer

Ingredienser

200g Filmjolk

200g HELLMANN'S Vegan Majonnds
200g Créme Fraiche

309 MAILLE Senap Dijon Original

20g MAILLE Applecidervindger

10g Knorr Professional Vitlok kryddpuré
50¢g Graslok, hackad

50¢g Persilja, hackad

10g Knorr Professional Paprika kryddpuré
2g Chili

3g

Salt

En mycket smakrik och krdmig dressing med farska orter, filmjolk och
majonnds. Snabb att gora och passar bra till krispigsallad och kyckling.

Gor sa har
1. Blanda alla ingredienser.
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Smarta tips!

Blanda HELLMANN'S med
sriracha for att skapa en het,
smakrik dipp till snacks.

Shawarmadressing

@ Tovereoner Ryas oforglomliga sds att servera i libabréd med
p sallad, tabbouleh. Horde vi ett wow?

Ingredienser Gor sa har

4dl Yoghurt, turkisk eller grekisk 1. Blanda samman alla ingredienser och
2dl HELLMANN'S Vegan Majonnds smaka upp med salt.

2msk Harissa eller Sambal Oelek

3stk Vitlok

1stk Citron, skal och saft
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Smarta tips!

Blanda med dill, kapris
och pickles for att goéra en
vegansk remouladsds.

@ fobidad Denna krdmiga ortsdas passar bra till fisk, fagel, kott och gronsaker
personer o ). 5. ° o . 7
och sdsen dr enkel att gora pa vara krydd- och ortpuréer.

Ingredienser Gor sa har
200g HELLMANN'S Vegan Majonnds 1. Blanda samtliga ingredienser, kyli minst
20g Knorr Kryddpasta en timme fore servering.
Bouquet de Provence
5¢g Knorr Kryddpasta Vitlok
5¢9 Citron

209 Vatten
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Smarta tips!

Anvdnd som fyllning i smor-
gastdrta for att ge en kraimig,
smakrik textur.

Vegansk Caesardressing

@ % Lacker vegansk caesardressing att servera till
personer J
——  dinveganska Caesar sallad.

Ingredienser Gor sa har

500g HELLMANN'S Vegan Majonnds 1. Blanda alla ingredienser i en mixer.
50¢g Olja, oliv

309 Citron, juice farskpressad

209 MAILLE Sherryvindger

509 Kapris, fint hackad

20g Vitlok, farskt riven

100g Ost, parmesan vegansk

209 Vatten

19 Svartpeppar, grovmald
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Smarta tips!

Skapa en kréimig aioli med
vitlok genom att blanda
HELLMANN'’S Vegan Majonnds
och pressad vitlok.

o

Pepparrotsdressing

W©ﬂ m En god dip som passar perfekt till stsongens krispiga primorer.

Ingredienser Gor sa har

4dl HELLMANN'S Vegan Majonnds 1. Rasafta pepparroten. Blanda saften med

100g Pepparrot, skalad lagd majonnds, pressad citron, salt och peppar.
i vatten over natten Stall i kyl.

1msk Citron, pressad

2tsk Salt

Svartpeppar, nymald

. MORE THAN =
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Smarta tips!

Anvdnd majonndsen som
bas i en kramig och smakrik
vegansk potatissallad.

Citronmajonnas

@ fobardohar Denna sds/dressing dr en riktig bra sista minuten lésning som
adderar en frasch smakboost till exempelvis fisk, skaldjur och fagel.

Ingredienser Gor sa har
500g HELLMANN'’S Vegan Majonnds 1. Blanda samtliga ingredienser.
50¢g Citron, juice farskpressad

25¢g Knorr Citruskrydda
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Smarta tips!

Skapa en smakrik ranch-
dressing genom att blanda
majonndsen med orter och
Knorr Primerba Vitlok.

Gurkmajonnas

@ %o Gurkmajonnds dr en krdmig sds som ofta anvénds som dressing eller dip.
personer . 4 - 3
Den har en frasch och syrlig smak som passar utmarkt till bland annat
hamburgare, fisk, smorgdsar och sallader.

Ingredienser Gor sa har
500g HELLMANN'S Vegan Majonnds 1. Blanda alla ingredienser, kyli minst en
500g bostongurka timme fore servering.
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For mer inspiration och recept, besok var hemsida ufs.com





