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Maltidsservice i Svedala ansvarar for

11 forskolor, 9 skolor och 3 dldreboenden.
Vid en kris riskerade 4 000 personer att bli
utan lunch, médnga av dem dven middag

- tills alldeles nyligen. P& tre ar har
maltidschef Lina Jonsson och kéksmdstare
Truls Broms byggt upp en struktur som gor
att de nu har mat och utrustning for att
laga mat utomhus till alla verksamheter
under tvé veckor.

Vagen till en héllbar och padlitlig beredskap har gatt
via engagemang, organisering och ett visst matt av
skepsis.

- Som kock kan det vara en utmaning att gé emot
den traditionella matlagningsinstinkten, vilket det
innebar att exempelvis kallsvdlla pasta. Det kéindes
ovant till en borjan, men ndr vi val provade blev vi
positivt overraskade. Resultatet blev riktigt bra, och
processen fungerade smidigare dn vantat, sager
Truls.

Vad fick er att starta upp beredskapsarbetet?

- Att strommen eller vattnet forsvunnit ndgon
timme har aldrig varit ett problem for var
kokspersonal. Att klara dagar eller veckor behévde

vi ddremot planera for och tréina pa. | ledningen
hade vi ldnge tankt péa det, men det var inte forrdn
Truls, som dar en av flera koksmdstare, fragade
efter ett utokat ansvar som arbetet tog fart.

Direkt visste vi vad han kunde fé jobba med, vilket
visade sig passa perfekt for honom. Sedan hosten
2023 har framst jag och Truls jobbat fram var
beredskap med kontinuitetsplan, beredskapslager,
beredskapsrutiner vid olika kriser, krispdrm samt
beredskapsveckor med aktiviteter, berdattar Lina.

Hur har ni lost organiseringen?

- Varje dldreboende och skola med respektive
systerforskolor har ansvar for sitt beredskapslager.
Vi levererar livsmedel till forskolorna vid behov. Blir
det stor personalbrist kommer systerforskolorna
att ga till sin skola eller sitt dldreboende och dta,
och dé& éar maten pa rdtt plats. De storre koken har
lattare att omsdtta beredskapslagret an de sma
forskolorna, forklarar Lina.

Har ni samarbetat med andra for att né dit ni ér
idag?

- Under beredskapsveckorna har vi samarbetat
brett med utbildning, véard och omsorg, vatten

och avlopp, gata och park, raddningstjanst samt
kommunikation. Inom maltidsservice samarbetar vi
sé langt det gar. Aldreomsorgen har andra behov
an skolan nar det gdller vissa ratter och mdiltider,
sd beredskapslagret for livsmedel skiljer sig en del,
fortydligar Lina.
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All trygghet vi kan forebygga
ska vi skapa. Det blir jobbigt
nog att hamna i en kris.

Hur har ni valt produkter till beredskapslagret?

- Vi har haft workshoppar med olika leverantorers
produkter och recept som ar anpassade for
beredskap. Fréin testlagningarna har vi tagit med
oss vad som fungerar for véra gdster och vilka
produkter vi lattast omsdtter i den vardagliga
menyn. Vi har satt ihop en grupp som kontinuerligt
traffas for att aterkoppla hur beredskapslagrets
omsdttning fungerar och nar vi behover byta ut
produkter som inte fungerar, berattar Lina.

Omesdattningen vdger tungt ndr Lina och Truls valt
produkter, men ocksd tryggheten.

- Tillexempel har vi valt att endast ha kolonialvaror
och dgg i vart beredskapslager. Vi vdljer produkter
som vi redan har i var vanliga meny, sé att bdde
kockarna och gasterna kdanner sig trygga med
smakerna om krisen kommer. All trygghet vi kan
forebygga ska vi skapa - det blir jobbigt nog att
hamnai en kris, sager Truls.

Har ni valt definierade krisratter eller flexibla
ravaror?

- Vi har recept till luncher och middagar samt

flexibla ravaror till frukost och mellanmal. Recept
och inventeringslista p& beredskapsartiklarna finns
i en pdrm i beredskapslagret. Allt ar klart att bérja
anvdndas direkt, forklarar Lina.

Vilka recept och metoder har en given platsi er
beredskap?

- Nar vi val hade forstatt principen bakom
kallsvallningen insag vi vilken trygghet metoden
faktiskt ger under begrdansade forutsattningar.
Produkten 6ppnar for ménga mojligheter vid
krissituationer eftersom den krdver minimal
utrustning och energi vid forberedelserna,
konstaterar Truls.

Tortellini visade sig ocksé vara en spdnnande
produkt att arbeta med, dven den kallsvdalld.

- Att kallsvdlla i en tomatbaserad sds som
smaksattes kall var annorlunda men fungerade
mycket vdl. Efter 12 timmar bakade vi av ratten i
ugnen, och resultatet blev en valdigt uppskattad
pastardtt bland vara gdster, berdttar Truls.
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En thaigryta oppnade 6gonen for
mojligheter dven vid kortare stromavbrott.

- Thaigrytan anvdnde vi som en grund att
bygga vidare pa. Vi tillsatte mer kokosmjélk
och kryddor samt 6kade proteinmdngden
med kikdrtor. Valet av protein kan anpassas
efter tillgdang vid kris, vilket dr en stor fordel.
Det dr en smakrik grund som ér en enorm
hjalp for oss i koken. Med den héar som bas
kan vi servera gryta till alla vara gdster efter
ungefdr 25 minuter, forklarar Truls.

Vad tar ni med er fran ert arbete hittills?

- Andra verksamheter prioriterar inte
beredskap lika hogt som vi. Vi behover att
alla verksamheter har samma beredskap
som vi for att vi ska kunna lyckas till 100
procent vid kris. Arbetet cir mycket storre én
vi trodde fran bérjan. Vi fick med oss méanga
medarbetare efter forsta beredskapsveckan
2024, men efter var andra beredskapsvecka
2025 fick vi ett betydligt storre gensvar i form
av intresse och engagemang. Det var ocksa
svarare dn vi trodde att hitta produkter som
har lang hallbarhet, en rimlig prisnivé och
som dessutom fungerar i var vanliga meny,
sammanfattar Lina.
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Fragor? / Kontakt
Thomas Lund 070-245 82 90
Sdljkoordinator thomas.lund@unilever.com
Marie Hjort 072-994 51 03
Forsdljningschef marie.hjort@unilever.com
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